TRIBUNESANGER 2025

FELT H- SARPSBORG 08

For alltid hvit og bla

Bla
For alltid hvit og bla
Na skal vi kiempe pa
Visynger hgyt for dee-eee-eeeg

“‘Gjenta”

Vi er pa vei
Vier pavei
Vier pavei
Til seriegull - er vi pa vei
Jeg vet ikke nar det blir
Jeg vet ikke hvor det blir
Men jeg vet at Sarpsborg er pa vei

“‘Gjenta”

Den blae vegg

Du herer oss nar vi marsjerer inn
Fryktlgse - jeg blgr for byen min
Trekk tilbake nar du hegrer oss
Den blae vegg, klare for a slass

Shala-la-la-la-lalala
Shalalala
Shala-la-la-la-lalala
Shala-la-la-la-lalala
Shalalala

Hor pa hvit og bla

Wo00-00-00-00h
Hor pa hvit og bla
Pyro, tifo - stemning
Sarpsborg lager show

“‘Gjenta”

Sarpingane

Shala - lalala-ooh
Shala - lalala-ooh
Shala-lalala - Sarpingane - ooh

Shala - lalala-ooh
Shala - lalala-ooh
Shala-lalala - Sarpingane - ooh

Gutta fra Sarpsborg

(Feiring ved mal)
Vi er gutta fra Sarpsborg
Vi er gutta fra Sarpsborg
Vi er gutta fra Sarpsborg
Vi er gutta fra Sarpsborg
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Henda over sidemann og hopp

Shala la la lala - shalalala
Shala la la lala - shalalala
SARPSBORG 08!

La lalala - lalala
SARPSBORG 08!

Shalalalalala

Heltene i blahvitt

Her kommer heltene i blahvitt
Fra Sarpsborg, @Pstfolds hovedstad
Gi oss det eneste vi trenger
Nullatte - en ¢l og tre poeng
Heia nullatte *klappklapp*
Heia nullatte *klappklapp*
Heia, heia, heia nullatte

Vi elsker hvit og bla

Ah hvit og bla
Ah vi elsker hvit og bla
Ah vi elsker hvit og bla

“‘Gjenta”

Det er vart lag

A null-atte “klapp klapp klapp”
Det er vart lag “klapp klapp klapp”
I blatt og hvitt “klapp klapp klapp”

Vivinner alt “klapp klapp klapp”

Shala lalaaaaa
Shalalalaaaaaa
Shalalalalaa
Shalalala

Vi er fra Sarpsborg by

Vi er fra Sarpsborg by
Vi lager storhets tid
“laget vi spiller mot” vi slar
Tre poeng vi far
Vi er fra Sarpsborg by

Olé-0Olé-olééé
Olé-0Olé-olééé
Ole-0Olé-o
Olé-0lé-o
Olé-0Olé-oléééé

[]
é

Fra Olavs by, kommer vi

Shalalala-lala
Shalalalalala
Fra Olavs by - kommer vi
Shalalalalala-lala
SARPSBORG

‘Gjenta”
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Ooh hvit og bla

A hvit og bla (& hvit og bla)
Vi herjer na (vi herjer na)
Vi far de andre til a virke kiempesma (kjempesma)
I Norges land (i Norges land)
Regjerer vi (regjerer vi)
Og skitne bgnder ha’kke noe de ska’ si.

Olé olg, olé olé, oléoléoléoléoéole,
Olé olé, olé olé, oléoléoléoléoéolé.

Tribunen svarer der det er merket med ()

Kjor pa - Sarpsborg

“klapp 6 ganger”
Kjgr pa
Sarpsborg

“hoppe 6 takter”
Kjgr pa
Sarpsborg

90 minutter lang

90 minutter lang
Synger vi pa samma sang
Galehus pa tribunen
Ingenting kan stoppe oss

Sha-lalala
Sha-lalala
Sha-lalala-la
Sha-lalala

Min morfar sa

Min morfar sa
Denne drakta er til deg
Du blir kiempefinibla

Og slik begynte det
Ognaidag
Stér jeg her for byen min
Synger hgyt for null-atte
Du er det vakreste jeg vet
Sha-la-la-laaaaal!

Vare elleve menn

For vare elleve menn
Skal vi synge dere frem
Skar et mal og ta poeng

Heia null-atte, heia null-atte

‘Gjenta”

For deg vi alltid ofrer alt

For deg vi alltid ofrer alt
For deg fra gst til vest
For deg er vi alltid med

Mitt kjeere null-atte

Allez allez
Det er lidenskap
Det er kjeerlighet
Det er hvit og bla (x2)
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o
A null-atte
(Alle snur seg)
A null-atte
A null-atte
A Sarpsborg null-atte
A null-atte
A null-atte
A Sarpsborg null-atte

Sha-lala-lalala-lalalala
Sha-lala-lalala-lalalala

Vi elsker, vi elsker

Vi elsker, vi elsker, vi elsker
Laget i vart hjerte, vart hjerte, vart hjerte
Og laget det er Sarpsborg, Sarpsborg,
Sarpsborg
Laget som vi fglger, vi fglger, vi fglger

oooooooooooo

Opp og syng

Opp og syng
Alle mad med
Vi er her for Sarpsborgs bla og hvite

Sha-lala-lalalalala
Lala-la-lalala

Det var en gang

Det var en gang vi skulle ut & spille ball
Og folket kom i hopetall
For alle ville se en arntli’ fotballkamp
Og ikke bare hgye spark og gamp
Ja, dette lag i blatt og hvitt
Kaningen sla

Det beste laget du kan fa

Viroper hgyt “bli med”
Til Europa det arneer seg det

Det er Sarpsborg 08 som spelleer

Spelleer fotball pa stadion i dag

Og na er det rett fgr det smeller
Harde taklinger av alle slag

De som kommer til Sarp skal fa merke
At her er det vilje av stal

For gutteene vare er sterke
Og ballen - ja den skal i mal

Vi er Sarpsborg

Vier Sarpsborg, olé olé
Vi er Sarpsborg, olé-olé, oléo
Vier Sarpsborg, olé
Vi er Sarpsborg, olé
Vi er Sarpsborg, olé-olé, oléo

For guttaene i blatt

Sta opp
For gutteene i blatt
Sammen for Sarpsborg fra Olavs tid
Vart lag - vart lag er nullatte
Vier fra Sarpsborg - Norges nummer en
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Magnar @degaard

Magnar @degaard
Han er bare 16 ar

Han er forsvarskjempen var
Magnar @degaard

Martin Wiig
Martin Wiig, Martin Wiig
Martin-Martin Wiig

Han skyter ballen - skarer mal
Martin Martin Wiig

@vyvind Hoas

Nar han mottar en ball
Blir han til en trollmann
Far seerpingeer til a le
Han er tonulltre (203)
Han dribleer to
Han dribleer tre
@yvind Hoas
Vitarn - en gang te’

Kjetil Berge & Bjgrn Inge Utvik

(Kjetil Berge)
A Kijetil Berge - du er mannen i mitt liv
A Kjetil Berge - du gjgr meg homofil
A Kjetil Berge - hgr pa meg og min sang

(Bjgrn Inge Utvik)
Bjgrn Inge Utvik - du er mannen i mitt liv
Bjgorn Inge Utvik - du gjgr meg homofil
Bjgrn Inge Utvik - jeg vil ogsa ha hjelm

Jo Inge Berget

Jo Inge Berget
Var deilig Berget
Han er pa toppen

Han skarer mal
Han dro til Tyrkia

Og fikk litt har

Jo Inge Berget

Skar et mal

Aimar Sher

Hva skjer
Hva skjer
Aimar, Aimar Sher
Har full kontroll
Og er helt sjef
Aimar Aimar Sher
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Vinger som maka

Hvis jeg hadde vinger som méka
Sa skulle jeg flydd hgyt mot sky
Sa skulle jeg flydd over eelva
Og dreti’ pa Fredrikstad by

Drite
Drite
Drite pa Fredrikstad by
X2

RedHvit Svin

Sa forsvinn herifra rgdhvit svin
@stfold fylke er alltid blahvit
Og nar Hgili er blakk
FFK er sjakk matt
Vis deg aldrii Sarpsborg igjen

En rotte rod

En rotte rgd

En rotte hvit
En rotte r@d og hvit
Fy faen for noe dritt

“‘Gjenta”

Sendte dere ned

Shalalala-lala
Shalalalalala
Fredrikstad - fredrikstad
Husker dere vi sendte dere ned?

“en gang til”




SKANN QR-KODEN FOR A
HORE SANGENE MED BADE TEKST 0G LYD

SYNG FOR SARPSBORG



